,» Chtodny i rozkoszny, migocqcy cien gatezi. Czasami mysle, ze wlasnie po to zyje, dla takich picknych, wspaniatych
chwil”’. /Daphne Kalotay/

Czy kto$ kiedykolwiek zastanawiat si¢ nad tym, ze kiedy trzeba duzo zrobi¢ razem z innymi to
pojawia si¢ wtedy mnostwo konfliktow? Jest bardzo nerwowa atmosfera, szczegdlnie wtedy, gdy nie ma
zbyt wiele czasu na zaplanowane dziatania. Wtedy tez mozemy stac si¢ dla siebie ztosliwi, opryskliwi.
Zaczynamy si¢ szybciej denerwowac na innych. Jest to strasznie przykre, dlatego czesto pozniej budza si¢ w
nas wyrzuty sumienia i staramy si¢ naprawi¢ wyrzadzone przez nas szkody. Najgorsze jest to, ze ta cala
ztos¢, cata nerwowos¢ siedzi w nas. I tego chtodu wewnetrznego si¢ nie pozbedziemy tak tatwo. Musimy
najpierw odnalez¢ cate ciepto, ktére nosimy w sercach. I dopiero, z tym wtasnie cieptem zacza¢ dziataé.
Wtedy tez pojawi si¢ mniejsze prawdopodobienstwo zranienia innych osob.

Wielkimi krokami zblizajg si¢ $wieta Bozego Narodzenia. Jest to czas, na ktory chyba kazdy czeka.
Jedni ciesza si¢ pamiatka narodzin Jezusa. W ,,USMIECHU” ten czas jest rowniez czasem intensywnej
pracy. I to nie tylko chodzi o przygotowanie si¢ do zblizajacych si¢ Swigt. Co zatem dzieje si¢ w
Stowarzyszeniu ,,USMIECH™? A przynajmniej co sie takiego dzialo w ostatnim czasie?

Nie ma tak, ze siedzimy i nic nie robimy. To przeciez nie bytoby dla nikogo atrakcyjne — ani dla
dzieci, ani dla mtodziezy, ani tym bardziej dla kadry. Tutaj caly czas si¢ cos dzieje. Ale od poczatku...

Ostatni weekend listopada spedzili$my na Zbidrce Zywnoséci. W piatek i w sobote wolontariusze w
sklepach zbierali produkty zywnos$ciowe, z ktorych przygotujemy paczki Bozonarodzeniowe dla ubozszych
mieszkancéw Mikolowa i okolicznych miejscowosci. Cate dwa dni tej zbidrki byly czasem intensywne;j
pracy. Moze nie kazdy rozumie ideg¢ bezinteresownej pomocy blizniemu, ale cieszymy si¢, ze sg wsrod nas
osoby, dla ktérych nie jest to problem, ani zaden wyczyn. To pigkne, Ze juz mlodzi ludzi rozpoczynaja
swoje dziatania w wolontariacie. To przeciez ksztatltowanie pigknej postawy zyciowe;.

Tydzien p6zniej wybrali$my si¢ na wyjazd wychowawcow do Ochab. Taki czas odpoczynku jest
potrzebny rowniez i nam, aby zregenerowac sily 1 mie¢ czas na przemyslenie naszych dalszych dziatan w
Stowarzyszeniu. Tym razem motywem przewodnim naszego wyjazdu byt odpoczynek. Okazato sig¢, ze nie
kazdy z nas potrafi odpoczywac, a wlasnie przez brak whasciwego odpoczynku zaniedbujemy samych
siebie. Nie bed¢ ukrywac, ze to trudne — nauczy¢ si¢ odpoczywac. Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze odpoczynek
a lenistwo dzieli subtelna, bardzo cienka granica. W naszym Zyciu musimy uczy¢ si¢ 1 pamigtac, by jej
wiasnie nie przekracza¢. Wyjazd mozna bardzo pigknie podsumowaé¢ — musimy nauczy¢ si¢ odpoczywac ,,z
glowa” w zyciu. Przeciez zmg¢czeni nie damy rady nies¢ pomocy drugiemu cztowiekowi.

Pozostajac jeszcze w tematyce odpoczynku... W piatek, 9. grudnia odwiedzit Nas niesamowity
Gos¢. Gose, ktory moze sie wydawac, odpoczywa przez caly rok, a pracuje tylko tego jednego dnia. Jak
widag, chyba tez uczyt sie odpoczynku, bo dotart do Stowarzyszenia ,,USMIECH” nie 6. grudnia, a kilka dni
p6zniej. Tak, odwiedzit Nas najprawdziwszy §wiety Mikotaj. Zeby bylo jasne — nie przybyt do Nas z
pustymi r¢koma. Dla kazdego znalazl si¢ drobny upominek. Moglismy rowniez wtedy porozmawia¢ z
Naszym Gos$ciem. To ciekawe jak to jest pracowac tylko jeden dzien w roku. No i czy $wigty Mikotaj
przestrzega zasad ruchu drogowego i powietrznego, skoro w jeden dzien musi odwiedzi¢ wszystkie,
grzeczne dzieci na catym $wiecie?

Ostatnim takim wielkim dziataniem byta organizacja spotkania wigilijnego dla ubogich i samotnych
mieszkancow Mikotowa i o$ciennych miejscowosci. W tym roku udalo nam si¢ powrdci¢ do formy jaka
pamigtamy sprzed pandemii. Moglismy si¢ w koncu spotkan na dtuzej tak naprawdg, twarza w twarz w
budynku Szkoty Podstawowej nr 10 za co goraco dzigkujmy Dyrekcji, a takze Pracownikom placowki, na
ktorych pomoc moglismy liczy¢. Podczas tego spotkania przy wspdlnym stole zgromadzito si¢ ponad 300
0sob. I jak tutaj nie kocha¢ $wigt Bozego Narodzenia? Tymczasem nie spoczywamy na laurach — tylko
dziatamy dale;j! Katarzyna Winkler




